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Chirologa e Logosintetista 

Curriculum professionale 

 

 

Accompagno le persone in un percorso di maggiore consapevolezza attraverso la Chirologia 
Moderna e la Logosintesi®. La Chirologia Moderna permette di comprendere il temperamento, i 
talenti naturali e il modo di pensare, sentire e relazionarsi osservando la forma delle mani, le linee e 
altri segni. La Logosintesi è un metodo di Coaching Energetico e verbale che aiuta a sciogliere 
blocchi interiori e a recuperare energia legata a esperienze del passato. Integrando questi due 
approcci, offro uno spazio di ascolto ed esplorazione per ritrovare chiarezza, valorizzare le proprie 
risorse e riconnettersi con ciò che è autenticamente proprio. 

 

COMPETENZE CHIAVE 

Area specialistica 

• Chirologia Moderna 
• Logosintesi® 
• Sviluppo del potenziale personale 

Metodologie 

• Analisi della personalità attraverso 
lo studio delle mani 

• Coaching orientate a scogliere I 
blocchi interiori che ostacolano il 
cambiamento e il pieno utilizzo delle 
proprie risorse 

• Creazione di percorsi di 
consapevolezza 

Strumenti e pratiche 

• Analisi delle impronte digitali, della 
struttura della mano e dei segni 
particolari 

• Ricerca di attivatori che bloccano il 
flusso energetico e frasi di 
Logosintesi mirate 

• Colloqui guidati e esercizi di 
consapevolezza 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

2016 – a oggi Coach, Chirologa, Logosintetista 

Libera professionista 

• Consulenze individuali in presenza e online 
• Ideazione e conduzione di corsi e workshop 
• Percorsi di crescita personale 

1996-2016 Impresa di Facility Management 

Direttrice e proprietaria 

• Direzione strategica e operativa dell’azienda 
• Acquisizione e fidelizzazione della clientela 
• Pianificazione delle attività e coordinamento del personale (140 dipendenti) 
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FORMAZIONE 

2016-2025 Chirologia Moderna 

Logosintesi® 

Programmazione Neurolinguistica (PNL) 

Coaching e Spiritual Quantum Coaching 

Ipnosi verbale, spirituale e non verbale 

Access Bars 

 

  

CERTIFICAZIONI E ABILITAZIONI 

Titolo Ente Anno 

Master Practitioner Logosintesi® Logosynthesis International 
Association (LIA) 

2023 

Chirologa a livello professionale International Institute of Hand 
Analysis (IIHA) 

2025 

Master Practitioner PNL DV-NLP e PNLPedia 2019 

PROGETTI E ATTIVITÀ RILEVANTI 

Sviluppo del metodo integrato Chirologia moderna e Logosintesi® 

Ideazione di un percorso che integra l’analisi delle mani con la Logosintesi® per favorire maggiore consapevolezza, 
chiarezza e valorizzazione delle risorse personali attraverso consulenze individuali e percorsi personalizzati. 

Planetary Journey 

Ideazione e conduzione di un percorso esperienziale che integra i simboli planetari con la chirologia moderna e la 
Logosintesi®, accompagnando i partecipanti in un processo di crescita personale. 

LINGUE E DISPONIBILITÀ 

Lingue 

• Italiano: lingua paterna 
• Schwyzerdüsch e Tedesco: lingua materna 
• Inglese: buon livello orale 
• Francese: buon livello orale 
• Spagnolo: buon livello orale 

Disponibilità 

• Ambiti di collaborazione: sessioni individuali o in piccoli 
gruppi, formazione, workshop 

• Modalità di Lavoro: in presenza e online 
• Periodo di disponibilità: durante tutto l’anno su 

appuntamento 

AUTORIZZAZIONE 
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[Inserire eventuale autorizzazione al trattamento dei dati, secondo le esigenze del professionista e della normativa applicabile.] 


